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ULTRAZVUK STITNJACE

Ultrazvuk §titnjace je jednostavna, bezbolna i neinvazivna dijagnostic¢ka metoda pregleda

Stitnjace. UZV pregledom se moZe prepoznati je li §titnjaca zdrava ili bolesna tj. postoji i

hormonalni disbalans ili Evoraste promjene.

Za UZV stitnjace potrebno je:

Na dan pregleda oprati koZzu vodom i neutralnim sapunom.

Na pregled doc¢i u zakazano vrijeme.

Ponijeti sa sobom ranije nalaze i slike, nalaze krvi te nalaze o bolesti.

Pri pregledu potrebno je ukloniti odjeéu i sve Sto prekriva pregledavani dio
tijela.

Pregled se izvodi u leze¢em polozaju na ledima sa zabacenom glavom.
Pregled provodi lijeénik specijalist.

Izvodi se uz pomoc¢ ultrazvuéne sonde, na diji se vrh aplicira gel, s kojom ¢e
Vam lije€nik prelaziti preko vrata.

Pojedini dijelovi pregleda se evidentiraju snimanjem na termo filmu, koji se
prilaze uz nalaz.

Sama pretraga traje oko 15 minuta, ali uz razgovor s pacijentom i pisanje
nalaza moze trajati oko 30 minuta.

Nakon zavrsteka pregleda uklonite visak gela, odijenite se ili zatrazite pomo¢

medicinske sestre/tehnicara.




