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ULTRAZVUK DOJKE

Ultrazvuk dojke je jednostavna, bezbolna i neinvazivna dijagnosticka metoda pregleda
dojke. Dokazano je da nije Stetna, a uz mamografiju znacajno podize to¢nost dijagnostike
zlo¢udnih i dobroéudnih bolesti dojke. Ukoliko postoji dvojba o prirodi nalaza, pod
ultrazvu€nim vodstvom mozZe se uciniti punkcija ili biopsija kako bi se dobile nove
dijagnosticke i Cesto prognosticke Cinjenice. Punkcija (citoloSka dijagnostika) je metoda
kojim se pomocu tanke igle uzima uzorak tkiva iz neke tvorbe koji se potom Salje na
citoloSsku analizu. Nalaz citologa ukazuje radi li se o normalnom tkivu, upali ili

dobroéudnom, odnosno zlo¢udnom tumoru.

Za UZV dojke potrebno je:
— Na dan pregleda potrebno je oprati koZzu vodom i neutralnim sapunom.
— Na pregled doc¢i u zakazano vrijeme.
— Ponijeti sa sobom ranije nalaze i slike, nalaze krvi te nalaze o bolesti.
— Pri pregledu potrebno je ukloniti odjecu sve do struka.
— Pregled se izvodi u lezeéem polozaju s rukama iznad glave.
— Pregled izvodi lije¢nik specijalist.

— lzvodi se uz pomo¢ ultrazvuéne sonde, na Ciji se vrh aplicira gel, s kojom ¢e Vam

lije€nik prelaziti preko pregledavanog dijela.

— Pojedini dijelovi pregleda se evidentiraju snimanjem na termo filmu, koji se prilaze

uz nalaz.

— Sama pretraga traje oko 20 minuta, ali uz razgovor s pacijentom i pisanje nalaza
moze trajati oko 30 minuta.

- Nakon zavrSetka pregleda, ubrusom uklonite visak gela, odijenite se ili zatrazZite
pomo¢ medicinske sestre/tehnicara.




