
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

EKG 

Elektrokardiografija je neinvazivni medicinsko-tehnički postupak registriranja električnih 

potencijala koje srce proizvodi svojim radom. Električni potencijali srca pojačavaju se 

pomoću elektrokardiografa i prenose  na papir kao  elektrokardiogram odnosno kao EKG 

krivulja. 

 

Za snimanje EKG potrebno je: 

− Na dan pregleda oprati kožu s vodom i neutralnim sapunom. 

− Na pregled doći u zakazano vrijeme. 

− Pri pregledu potrebno je ukloniti odjeću sve do struka. 

− Pregled se izvodi u ležećem položaju. 

− Pregled izvodi medicinska sestra/tehničar.  

− Za bolju provodljivost potrebno je kožu navlažiti elektroprovodivim gelom ili vodom. 

− Postaviti će Vam se elektrode. 

− Zamolit će Vas da se opustite i normalno dišete te da ne govorite za vrijeme 

pregleda. 

− Medicinska sestra/tehničar obavijestit će vas o početku i završetku snimanja EKG-a. 

− Sama pretraga traje oko 10 minuta. 

− Po završetku pretrage obucite se ili zatražite pomoć medicinske sestre/tehničara. 
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